KORONA JA KEVAT

Otsikon sanapari on ristiriitainen. Toinen tarkoittaa isoa huolta, jopa pelkoa. Toinen uuden alkua, aurinkoa,
mieltd ja luontoa lammittavaa odotusta. Toinen edustaa hankaluuksia, toinen toivoa.

Olemme uuden edessa, koronaviruksen kaltaiset globaalit vaarat ovat tahan saakka olleet monelle meista
tuttuja vain elokuvista ja tv-sarjoista. Koronan aiheuttama huoli on yhteinen ja toisaalta myds hyvin
yksil6llinen. Ika ja kokemus voivat olla hyddyllisid asioiden suhteuttamisessa. Monenlaisia tunteita ja
hankalia tilanteita on jo tullut vastaan elamantiella. Nuoruus taas edustaa energiaa, ideoita,
ennakkoluulottomuutta, uusia vaihtoehtoja.

Korona on vaikuttanut meidan kaikkien elamaan. Se on vaikuttanut myds MTLH:n toimintaan. Tuetut lomat
ovat tauolla ainakin toukokuun loppuun saakka. Tiedotamme heti, jos teemme viranomaispaatosten
pohjalta uusia linjauksia. Tuetut lomat ovat osa ihmisten mahdollisuuksia virkistykseen, vertaistukeen ja
osallisuuteen. Ne ovat myos osa terveyden ja hyvinvoinnin edistamista, arjen jaksamista ja perheyhteyden
tukemista. Toivomme, ettd padsemme taas pian toteuttamaan lomatoiminnan tavoitteita ja olemaan
mukana eldmassanne, vaikka vain yhden lomaviikon verran.

Myds vapaaehtoiset maaseudun tukihenkil6t ja lomatoiminnan lomaluotsit ovat tarked osa MTLH:n
toimintaa. Maaseudun tukihenkil6toimintaa tarvitaankin juuri nyt, kun henkinen kuorma on monella kova.
Teemme juttusarjaa maaseudun ihmisten tueksi, ensimmainen juttu ilmestyi juuri ja kevaan mittaan juttuja
ilmestyy viikoittain.

Nyt tarvitaan toivoa, malttia ja toisista valittdmista. Rohkaistaan ja tuetaan toisiamme. Ja nautitaan
kevaasta.
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