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Webinaarin ohjelma

Idearikasta viestintaa.
Vaikuttajamarkkinointia.
Yhteistyon voimaa.

9:05 - 9:35 Vaikuttajomedia- Kuinka rakentaa onnistunut
someyhteisty®? (25 min + S min kysymyksille)

9:35 - 10:00 Tuettujen lomien viestintd
« djankohtaiset nostot (Liisa S min)
. viestintdideoita ja tarppejd (Petra 20 min)

YLEINEN OSUUS PAATTYY.

10:05 - 10:30 Yhdessd ideointia. Vertaislomat perheille 2024.
« Inspiroiva ja osallistava Howspace




P i
Tuettu loma?

Edullinen | Taysihoito | Viisiyota | Ympari Suomea

Lomat on tarkoitettu
henkildille, joilla ei muutoin

olisi taloudellisesti
mahdollisuutta lomaan

www.mtlh.fi | 010 2193 460 (ark. klo 9-13) | lomat@mtlh.fi kodin ulkopuolella.




Lomat mydnnetddn lomahakemuksen tietojen
perusteella. MTLH tekee padtokset loman
myodntdmisestd STEA:n linjausten mukaisesti.

LLoman hakeminen.

l Tuettua lomaa haetaan viimeistédn
o 3 kk ennen loman alkua.

2 Lomaa haetaan MTLH.fi -sivuilta sdhkoiselld
* hakemuksella.

3 Ensikertaa lomaa hakevat ovat etusijalla
e |lomia mydnnettdessa.

www.mtlh.fi | 010 2193 460 (ark. klo 9-13) | lomat@mtlh.fi



LOMAVALIKOIMA

Lapsiperheiden Tyoikiisten lomat Seniorilomat Vertaislomat
lomat 18-60v. aikuisten lomat Yli 60v. ja 75v. Vertaislomat lapsi-
Muksu- ja perhelomat seniorilomat perheille, aikuisille ja

toimintarajoitteisille
aikuisille seka
omaishoitajan ja
hoidettavan lomia.

Lisaksi virtuaalilomia!




Ajankohtaista
lomatoiminnasta

Liisa Moilanen

www.mtlh.fi | 010 2193 460 (ark. klo 9-13) | lomat@mtlh.fi






Tuetut lomat ovat suunnattu pienituloisille
(koskee myos vertaislomia, joissa hakijoilla voi
olla paljon terveydellisié tai sosiaalisia

NOStOj a lOman haasteita). Asiasta voi viestié esimerkiksi ndin:
my.(.)nt ém i Speru Ste i Sta Tuetut lomat ovat suunnattu inmisille, joiden

olisi muuten taloudellisesti haastavaa tai
mahdotonta pddstd lomalle. Myos
terveydelliset ja sosiaaliset haasteet ovat
perusteita loman tarpeelle.

TAI;

Tuetut lomat mydnnetddn taloudellisin sekd

’Y mith

terveydellisin ja sosiaalisin perustein.




Lomien myontdmisperusteita pdivitettiin* ja
ensikertalaisuutta korostetaan entisté
enemmdn. Pdivityksen tavoitteena on, ettd
mahdollisimman moni tuettua lomaa

Nostoja loman
oo oo . . tarvitseva pddsee lomalle vahintddn kerran.
myontamlsperUSteISta Asiasta voi viestid ndin:

Ensi kertaa lomaa hakevat ovat etusijalla.
Tuetun loman voi saada maksimissaan kolmen

vuoden vdlein ja enintddn kolme kertaa
kymmenen vuoden aikana.

*Stea ja lomajérjestdt m mm




P rrimty

Vertaislomaa hakevan tulee kuulua loman

kohderyhmdédn ja kertoa siité hakemuksessaan.
Loman hakijan ei tarvitse olla yhteistyojéirjestéon jésen.

Nostoja loman
myontamisperusteista



Javiela

P rrimty

Puhuthan tuetusta lomasta lomana. Tuettu
loma ei ole kurssi, leiri tai kuntoutusta.
*/ Tuettu loma
\/ Vertaisloma
Tuettu vertaisloma

Tuettu loma on tilanteessa kuin tilanteessa
oikea termi kayttdad. Vertaislomat ovat tuettuja
lomia, joissa lomalaisia yhdistdéd esimerkiksi
sama sairaus, vamma tai perhemuoto.



Maalis-toukokuu
Yhteistydjdrjestd hakee
k

kohderyhmdalleen ryhnmdélomaa.

Teemme yhteistydtd pddasiassa

valtakunnallisten jarjestdjen kanssa.

Elokuu

Vahvistamme tulevan vuoden lomat E

I
jarjestéille. Jarjestdt voivat aloittaa
viestinndn lomista. HUOM. Lomien haku
kdynnistyy vasta lokakuussa.

VUOSIKELLO f

9

aku
£

‘ l Toukokuu

Lokakuu
Julkaisemme tulevan vuoden lomat
kotisivuillemme. Lomien haku alkaa.




Ideoita viestintaan

Petra Kankare

www.mtlh.fi | 010 2193 460 (ark. klo 9-13) | lomat@mtlh.fi





https://www.instagram.com/p/C0_srZGoaxW/
https://www.liikehairio.fi/content/uploads/2023/11/lhsl-palveluesite-2024-netti.pdf

P rrimty

Tehdddn yhdessd!

Meiltd on mahdollista saada:

valmiit tekstit
kuvat (kuvapankki)
lomalaisten lainauksia
ideointiapua

Esimerkki Epilepsialehti (s.8)


https://www.epilepsia.fi/wp-content/uploads/2023/11/Epilepsialehti_4_2023_web.pdf

P rrimty

Kerro tuetuista lomistal!

Kun kohtaat (pienituloisia) ihnmisié
Kun kohtaat (pienituloisia) jarjestdénne
kohderyhmdadn kuuluvia

Tapahtumissa
Messuilla
Tybpaikalla
Missd vain



P rrimty

Viestitddn yhdessd!

‘ i 24. lokakuuta 2023 9.08

Esimerkkipostaus ennen lomaa

Esimerkkipostaus loman jdlkeen

- Esimerkki ig-tarinat loman aikana

SVUDKATTISPORT

Lomalaisista ei saa ottaa tunnistettavia kuvia
IIman kuvauslupaa. Kysy tarvittaessa lisdé

petra.kankare@mtlh.fi.



https://www.instagram.com/p/C0_srZGoaxW/
https://www.instagram.com/p/C1eyJnPCfvy/?igsh=ZXdqOWYzZ2p5bm42
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fmtlh.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2FMTLH-ry_Kuvauslupa.docx&wdOrigin=BROWSELINK

P rrimty

Kerro tuetuista lomista!

Tuetut lomat -sivu
Blogi
Ajankohtaista

Esimerkki tuetut lomat -sivusta



https://www.imatrankylpyla.fi/kylpylalomat/tuetut-lomat

P rrimty

Esitteissd, joissa kuvaatte jarjestdnne
kohderyhmadalle tarjoamianne palveluitao
tal lomakohteenne palveluita, kannattao
olla tietoa myds tuetuista lomistal

Esimerkki esitteestd



https://www.liikehairio.fi/content/uploads/2023/11/lhsl-palveluesite-2024-netti.pdf
https://www.liikehairio.fi/content/uploads/2023/11/lhsl-palveluesite-2024-netti.pdf

P rrimty

Muistuta hakemaan lomaad!

Uutiskirjeet ja erilaiset tiedotteet ovat
hyvid paikkoja nostaa lomiaq, joiden
hakuaika on p&ddattymdassa tai kertoa
ylipddtadn tuetuista lomista.



P rrimty

Videot kiinnittdvat

huomion!

Loytyykd teiltd Youtube -kanavaa?

Julkaisetteko Reelsejd tai muita
lyhytvideoita?

Onko teilld TikTok?

MTLH tdyttdd tdnd vuonna 70 vuotta! Julkaisemme

adiheesta Reelsejd. Katso ensimmdinen Reels.



https://www.instagram.com/p/C1_dqIdN-R_/
https://www.instagram.com/p/C1_dqIdN-R_/

P rrimty

Loytyykod teiltd podcast?

Voisiko tehdd jakson tuetuista lomista?




Lomista viestiessd kdytetddn
MTLH:n logoa. Tarkistattehan,
ettd kdyttdmdanne MTLH:n logo ja
yhteystiedot ovat oikein.

Voitte kayttadd lyhennettd MTLH
tai MTLH ry virallisen nimemme
(Maaseudun Terveys- ja
Lomahuolto ry) sijaan.




KUMPPANUUS-
SOPIMUKSESTAMME

MTLH tiedottaa ja markkinoi
tuettuja lomia muutamia kertoj
vuodessa paaosin
valtakunnallisessa mediassa.

Yhteistyojarjesto markkinoi ja
tiedottaa tuetuista lomista omissa
viestintakanavissaan vahintaan 4
kertaa vuodessa.

Lisaksi yhteistyodjarjesto sitoutuu
jakamaan MTLH ry:n tuottamaa
materiaalia taijarjeston itse
tuottamaa materiaalia MTLH:n
tuettuihin lomiin liittyen.



Mista viestintamateriaalia?

Verkkosivuiltamme 16ytyy
https://mtlh.fi/ammattilaisille/viestinta/

www.mtlh.fi | 010 2193 460 (ark. klo 9-13) | lomat@mtlh.fi


https://mtlh.fi/ammattilaisille/viestinta/
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Aktiivisella ja Tuetut lomat on hyvé .
‘ , Tuettu loma on elédmys. , , _
idearikkaalla pitdd mukana kaikessa , , Tuettua lomaa haetaan Tuetuilla lomilla kohti
L o Vertaisloma tarjoaa o _
viestintayhteistyolld viestinndssé. omanilog ia MTLH:n verkkosivuilta. yhdenvertaisempaa
omani .
tavoitamme tuen J yhteiskuntaa.

vertaistukeaq.

tarpeessa olevat
ihmiset.
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