
PERHEEN
AKTIVITEETIT
OMATOIMI-
LOMALLA

KE ILAUS

FR ISBEEGOLF

Soveltuu kaikenikäisille, koko perheen
kisa pystyyn. Avustavat laidat perheen
pienimmän kaadoille tai tukikelkka,
josta vierittää palloa radalle.
Takuuvarmasti iloisia hetkiä kaikille.
(Yksi tunnin keilausvuoro perheelle,
ratamäärä perhekoon mukaisesti.)

TENN IS

Kaksin tai neljästään. Tiikeriloikkia
verkolle ja rystylyönnit kehiin.

Yhdeksän ratainen rata lähiluonnon
keskellä, haastaa kokeneenkin mutta
antaa onnistumisen hetkiä myös
aloittelijoille.

MIN IGOLF

Perhepelien kruunaamaton kuningas,
kuka onkaan joukkueen taitavin,
onnistuuko hole in one?

KROL

Minigolfin ja kriketin pikkuserkku,
tanskalainen kolopallopeli nurmella.

KOTA

Tunnelmallinen kotahetki ja tarinatuokio
perheen kesken eväsmakkaroita
mutustaen.

L I IKUNTASAL I

Perheen oma kolmiottelu
sisäpalloiluhallissa. Haasta muu perhe
temppuiluun tai peliin mm. lentopallo,
koripallo, sähly, köydet tai
toimintakuution haastavat hommat.
Taitaa nuorin ja notkein olla kaikista
näppärin.



S U L K A P A L L O

Tässä jos missään nopeat jalat ovat
valttia. Huimia syöksyjä verkolle ja
näpäkät iskut vastustajan puolelle.
Pelataan sisäpallohallissa joten
tuulenvirettä ei voi syyttää sulan
lentoradan äkillisestä muutoksesta.

P Y Ö R Ä T

Nappaa pyörät alle ja lähde lähiretkelle
uimarannalle tai jäätelökiskalle,
hiekkatietä pitkin museoteitä
polkemaan metsämansikoita
metsästämään.

V E N E

Seilaa mato-ongelle tai souturetkelle
perheen kera Kalmalahdelle
kesäpäivästä nauttimaan.

S U P - L A U T A

Tasapainoilua ja temppuilua laudan
päällä. Perheen pienimmät ovat
aikamoisia taitureita tässä puuhassa.

Y L E I S Ö L U I S T E L U
J Ä Ä H A L L I S S A

Hokkarit tai kaunoluistimet jalkaan ja
jäähallille mars. Aloittelijoille löytyy tukia
mihin nojata ja kokeneemmat pääsevät
pyörähtämään piruetit superliukkaalla
jäällä.

Kuvat: Vesileppis

Lomaan kuuluu kolme 
vapaavalintaista aktiviteettia.


